
Feldbett oder Luftmatratze
Schlafsack
evtl. Campingstuhl 

Wärmflasche 
Zelt VORHANDEN

Kopfkissen
Taschenlampe inkl. Batterie

Teller tief/flach bruchsicher
Tasse bruchsicher
Schälchen für Nachtisch bruchsicher

Besteck Messer, Gabel, Esslöffel, 
Teelöffel

Trinkflasche mit großer Öffnung bruchsicher
Geschirrtuch

wirksamer Zeckenschutz

wirksamer Sonnenschutz Sonnenmilch, Mütze, 
Brille u.ä.

Rucksack / Sporttasche
1 Paar wetterfeste warme Schuhe
1 Paar Turnschuhe oder Wanderschuhe!!!
1 Paar Sandalen
1 Paar Badelatschen
Badekleidung
Trainingsanzug
wasser- und winddichte Regenjacke

mind. 2 warme Oberteile

Taschengeld 8 x 5,00 € ( Empfehlung )

Versichertenkarte

Medikamente und Medikamentenplan

Motto

Gepäckabgabe                                       

LKW: Feldbetten, 
Schlafsäcke,Torfsäcke  

Bus: Reisetaschen und Koffer 
(KEINE HARTSCHALEN)

Bus 19.07.2026  Abfahrt 10 Uhr            
Bitte ab 9:30 Uhr da sein. der Bus fährt 

pünktlich um 10:00 Uhr ab. Vielen Dank!    

Bitte zusammen mit der Versichertenkarte in einem mit 
Namen versehenen Umschlag vor der Abfahrt abgeben!

Party: GALA CHIC GLAMOUR

Taschengeld, Versichertenkarten (Krankenkasse), Medikament

Alles in einen z. B Torfsack 
und mit Namen versehentauglich bis 10°C

In einen Umschlag oder Tasche mit Namen versehen 
vor der Abfahrt abgeben!

17.07.2026 von 18 - 19 Uhr 

alles in einen Beutel z.B.     
Jute usw.

Was unbedingt mit muss:


